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Pondělí 17.3.2025
rohlík, Lučina, ovoce, melta  (A: 01,07)přesnídávk

luštěninová  (A: 01,09)polévka

rýžová kaše s kakaem a máslem, bylinkový čaj  (A: 01,07)oběd

chléb, pomazánka tuňáková, zelenina, čaj  (A: 01,04,07)svačina

Úterý 18.3.2025
sýrový rohlík, ovoce, melta  (A: 01,07)přesnídávk

kuskusová se zeleninou  (A: 01,09)polévka

dušený špenát, bramborový knedlík, vařené vejce, ovocný nápoj  (A: 01,03,07)oběd

chléb, pomazánka salámová, zelenina, mléko  (A: 01,07)svačina

Středa 19.3.2025
zapečené tousty, ovoce, ochucené mléko  (A: 01,07)přesnídávk

rajská s ovesnými vločkami  (A: 01,09)polévka

treska v sezamu, šťouchané brambory, zeleninová obloha, bylinkový čaj  (A: 01,03,04,07)oběd

raženka, pomazánka z nutelly, ovoce, bílá káva  (A: 01,05,07,08)svačina

Čtvrtek 20.3.2025
listový hřeben s pudinkem, ovoce, kakao  (A: 01,07)přesnídávk

cibulová s opraženým chlebempolévka

vepřová kýta na celeru, těstoviny, džus  (A: 01,03,09)oběd

cereální rohlík, pomazánka mozaiková, zelenina, ovocný nápoj  (A: 01,07)svačina

Pátek 21.3.2025
lámankový chléb, pomazánka paštiková, zelenina, bílá káva  (A: 01,07)přesnídávk

masová s bramborem  (A: 09)polévka

pizza se sýrem, mošt  (A: 01,03,07)oběd

ovocný jogurt s cereáliemi, bylinkový čaj  (A: 01,07,08)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)

07 
08 
09

Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


