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Pondělí 25.11.2024
listový hřeben s makovou náplní, ovoce, kakao  (A: 03,07)přesnídávk

kuskusová se zeleninou  (A: 01,09)polévka

čočka na kyselo, vařené vejce, chléb, okurek, ovocný čaj  (A: 01,03,07)oběd

toustový chléb, pomazánka z třené nivy, zelenina, mléko  (A: 01,03,07)svačina

Úterý 26.11.2024
rohlík, pomazánka z avokáda, zelenina, melta  (A: 01,07)přesnídávk

kmínová s drobením  (A: 01,03,07,09)polévka

kuře na smetaně, houskový knedlík, ovocný nápoj  (A: 01,03,07,09)oběd

grahamový rohlík, pomazánka z tresčích jater, ovoce, džus  (A: 01,03,04,07)svačina

Středa 27.11.2024
obložená veka, ovoce, karamelové mléko  (A: 01,07)přesnídávk

frankfurtská  (A: 01,07,09)polévka

těstoviny s perníkem a máslem, kakao  (A: 01,03,07)oběd

croissan sýrový, zelenina, ovocný nápoj  (A: 01,03,07)svačina

Čtvrtek 28.11.2024
křehký plátek kukuřičný, pomazánkové máslo, ovoce, ochucené mléko  (A: 01,07)přesnídávk

cibulová s opraženým chlebem  (A: 01,09)polévka

tatranská kotleta, šťouchané brambory, zeleninová obloha, bylinkový čaj  (A: 07)oběd

chléb, pomazánka celerová s česnekem a kečupem, zelenina, čaj s medem  (A: 01,07,09)svačina

Pátek 29.11.2024
rohlík, arašídové máslo, ovoce, mléko  (A: 01,05,07,08)přesnídávk

hrachová s kuličkami  (A: 01,03,07)polévka

vepřové na zelené paprice a rajčatech, rýže s bulgurem, mošt  (A: 01)oběd

slunečnicový chléb, pomazánka z cizrny, zelenina, ovocný nápoj  (A: 01,07,08)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)

07 
08 
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


